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माÁडवी गाउँपािलका ÖवाÖÃय नीित २०८०  

१.  पķृभूिम  

नेपालको संिबधानले नागåरकको मौिलक हकको Łपमा िनशÐुक आधारभतू र आकिÖमक ÖवाÖÃय सेवा ÿाĮ गन¥ र आÉनो ÖवाÖÃय 

उपचारको सÌबÆधमा जानकारी पाउने ÓयवÖथा गरेको र Öथानीय सरकार स¼चालन ऐन, २०७४  जनÖवाÖÃय ऐन २०७५ र सरुि±त 

मातÂृव तथा ÿजनन ् ÖवाÖÃय अिधकार  ऐन २०७५ लगायतका काननुी ÓयवÖथाले संिवधानले सिुनिĲत गरेको मौिलक अिधकारलाई 

कायाªÆवयन गनª राºय तथा नागåरकको दाियÂव र कतªÓयलाई ÿĶ पारेका छन।् यस पåरÿेàयमा संिवधानले Öथानीय तहको एकल 

अिधकारको Łपमा Öथािपत गरेको र जनÖवाÖÃय ऐन २०७५, र जनÖवाÖÃय िनयमावली २०७७ ले िनिदªĶ गरेको आधारभतू ÖवाÖÃय 

सेवा ÿवाह गरी नागåरकको समान पहòचँ र उपभोग सिुनिĲत गद ̈संघीय संरचनामा सशुासन सिहत गणुÖतरीय आधारभतु ÖवाÖÃय सेवा 

ÿवाह गनुª माÁडवी गाउँपािलकाको दाियÂव हो  । ÖवाÖÃय  ±ेýको िवकास न ैसमú िवकासको आधार भएकोले ÖवाÖÃय ±ेýमा भएका 

ÿगितहŁलाई िवकासका ÿमखु सचुकका Łपमा िलइÆछ । मानव िवकास सचूकाङ्कमा सधुार Ðयाई पािलकाको समú िवकासका लािग 

गणुÖतरीय  तथा ÿभावकारी ÖवाÖÃय सवेाको ÓयवÖथा गनª गाउँपािलकाले आवÔयकता महससु गरेको छ । ÖवाÖÃय र िवकास अÆतर 

सÌबिÆधत भएकोले गरीब, दरुदराजका नागåरकहŁ अझ ैपिन बि¼चतीकरणमा परेको समदुायलाई सेवाको मलूÿवािहकरणमा Ðयाई मानव 

िवकास सचूकाङ्कमा सधुार Ðयाउन आवÔयक छ ।  

कुनै पिन समयमा हòनस³ने ÖवाÖÃय सÌबÆधी िबपद ÓयवÖथापन तÂकाल गनुª, गाउँपािलका िभý हòने नवजात िशश ुतथा मात ृमÂृयलुाई 

वाि¼छत तहसÌम घटाउन,ु िबīमान रहकेो सन¥ रोगको ÓयĮता तथा बढ्द ैगएको नसन¥ रोगको ÿकोप िनयÆýण गनुª, जķे नागåरक, शारीåरक 

र मानिसक अपाङ्गता भएका, एकल मिहला, खास गरी गरीब, सीमाÆतकृत र जोिखममा रहकेा समदुायलाई आधारभतु तथा गुणÖतरीय 

ÖवाÖÃय सेवा सवªसलुभ र पहòचँ योµय बनाउन ुयस गाउँपािलकाले िजÌमेवारी बोध गरेको छ ।  

आवÔयक तथा उपलÊध सबै ąोत र साधनको अिधकतम पåरचालन गरी ÖवाÖÃय सेवामा गाउँपािलकावासीहŁको समान पहòचँ Öथािपत 

गन¥ सँगै संघीय संरचनामा ÖवाÖÃय सवेा ÿणालीको िवकास, िवÖतार र सधुार गद ̈ िवīमान तथा नयाँ चनुौतीहłलाई   सामना गरेर 

गाउँपािलकाबासीको ÖवाÖÃय ÿवधªन,  रोगहŁको रोकथाम,  उपचार तथा  पनुःÖथापना गनª माÁडवी गाउँपािलका ÖवाÖÃय 

नीित,२०८० तयार गरी जारी गåरएको छ ।  

२. िवगतमा गåरएका ÿयासहŁ 

िव.स ं२०२८  मा इलाका ÖवाÖÃय चौकì दवेीÖथान Öथापना सगँै  एलोÈयािथक उपचार पĦितमा पाइला चालेको माÁडवी  गाउँपािलकाल े

िव. स ं२०४८ को रािÕůय ÖवाÖÃय नीितले आधारभतू ÖवाÖÃयमा सवैको पहòचँ पयुाªउन ेउĥÔेयल ेतÂकालीन सब ैगाउँ िवकास सिमितहłमा 
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उपÖवाÃय चौकì, इलाकाहłमा ÖवाÖÃय चौकì, ÿÂयेक िनवाªचन ±ेýमा ÿाथिमक ÖवाÖÃय केÆþहł Öथापना गन¥ रणनीती अनŁुप 

तÂकािलन  सािवक गा िव स हŁ तथा हालका वडाहŁमा ÖवाÖÃय सवेा िवÖतार गरेको हो । साथै ÖवाÖÃय सÖंथा ÖतरोÆनित हòने øममा 

सवै उपÖवाÖÃय चौकìहŁ ÖवाÖÃय चौकìमा ÖतरोÆनित भई सवेालाई थप िवÖतार गद ̈लिगएको िथयो ।  साथै मिहला समदुाियक ÖवाÖÃय 

Öवयं सेिवका  ४१ जना  साथै Öथानीय तह Öथापना पĲात  Öथापना भएका ५ वटा सरुि±त ÿसतुी केÆþ िनरÆतरता तथा ÓयविÖथत 

भएको,माÁडवीका िविभÆन वडाहŁमा ३ ओटा सामदुाियक ÖवाÖÃय इकाईहŁ र दवेीÖथान  ÖवाÖÃय चौकìमा ÿयोगशाला र ए³सरे  

सेवालाई िनरÆतरता िदद ैलिगएको छ ।  

यी वाहके ÖवाÖÃय सÌबÆधी अÆय  िविभÆन वैकिÐपक उपचार पĦितबाट ÖवाÖÃय ±ेýको िवकास र िवÖतार हòदँ ैआएको भए पिन यस 

गाउँपािलकामा बैकिÐपक उपचार पĦितको Łपमा आयवु¥द िचिकÂसा सवेाको  सŁुवात िव.स ं२०७७ मा माÁडवी  गाउँपािलका वडा न ं

३ जÖपुरमा लुिÌबनी ÿदशे सरकारĬारा Öथापना भएको नागåरक आरोµय केÆþ संचालन भएको छ ।  

ÖवाÖÃयलाई जनताको आधारभतू अिधकारको Łपमा Öथािपत गद ̈  नेपालको संिवधानले िनःशÐुक ÖवाÖÃय सेवाको अवधारणालाई 

िवकिसत गरे अनŁुप यस माÁडवी गाउँपािलकाले गाउँपािलका अÆतगªतका ÖवाÖÃय सÖंथाबाट अÂयावÔयक िनःशÐुक उपचार सेवा सŁु 

गरी गाउँपािलकाबासीको ÖवाÖÃयको हक सिुनिĲत गन¥ ÿयास गरेको छ । संघीयता कायाªÆवयनका øममा ÖवाÖÃय चौकì भÆदा टाढा 

रहकेा बिÖतहŁका जन समदुायहŁको पहòचँको लागी सहज तथा सवªसलुभ ÖवाÖÃय सवेा उपलÊध गराउन सामदुाियक ÖवाÖÃय इकाई 

Öथापना भई स¼चालनमा आएका छन ्। यस गाउँपािलकाले गåरब, अÐपसङ्´यक, िपछिडएका िसमाÆतकृत, लि±त वगª, उमेर समहु, 

शारीåरक तथा मानिसक Łपमा असĉ नागåरकहŁमा आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा िनःशÐुक ÿदान गद ̈आएको छ ।  

गाउँपािलकाबासीको आधारभूत ÖवाÖÃय सेवाको पहòचँ सिुनिĲत गनª तथा ÖवाÖÃय ±ेýमा गरेका उपलिÊधहŁलाई संÖथागत तथा सरं±ण 

गद ̈आगामी िदनहŁमा तÃयमा आधाåरत योजना िनमाªण तथा कायªÆवयन गनª आवÔयक धरातल र बैधािनकता सिहत गाउँपािलकाल े

ÖवाÖÃयको बÖतुिÖथित समते झÐकने गरी  गाउँपािलका ÿोफाइल  समेत तयार गरेको छ । Öथानीय आवÔयकताका आधारमा ÖवाÖÃय 

±ेýमा समानीकरण अनदुान अÆतगªतको रकम िविनयोजन गरी ÿभावकारी कामहŁ सÌपÆन गåररहकेो छ । यस ±ेýमा बसोबास गन¥ 

नागåरकको ÖवाÖÃय ±ेýमा सबªसलुभ तथा गुणÖतरीय सेवाको पहòचँ Öथािपत गनª िवशेष²/ िचिकÂसक सिहतको घÌुती सेवा,  जķे 

नागåरकहŁलाई घरघरमा गई आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा उपलÊध गराउन,े सबै वडामा ÖवाÖÃय चौकì तथा आवÔयकताको आधारमा 

सामदुाियक ÖवाÖÃय इकाईहŁको Öथापना, रािÕůय कायªøमहŁ जÖतैः िनयिमत खोप तथा गाउँघर ि³लिनक स¼चालन, पूणª खोपयĉु 

गाउँपािलका घोषणा/ सिुनिĲतता, सरुि±त ÿसतुी केÆþहŁको Öथापना तथा स¼चालन, सरुि±त ÿसतुी केÆþमा खाना खाजाको ÓयवÖथापन 

, महामारी िनयÆýण तथा खोप अिभयान स¼चालन, úािमण अÐůा साउÁड कायªøम , पूणª सÖंथागत ÿसिुतको लािग सÂुकेरी टेवा 

कायªøम,िनशÐुक एÌबलेुÆस सेवा तथा जिटलतायĉु सÂुकेरीका लािग िनशÐुक एÌबलेुÆस ÿेषण सेवा, पåरवार योजना सटेेलाइट िÐकिनक 

स¼चालन, ÖवाÖÃय बीमा, Öतनपान क±को Öथापना, पोषण सÌबÆधी ÿभावकारी कायªøम स¼चालन, सन¥ तथा नसन¥ रोगको उपचारको 
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लािग िनःशÐुक ÖवाÖÃय िशिवर स¼चालन, िवपÆन नागåरकहŁलाई उपचारका लािग आिथªक सहायता कायªøम दवेीÖथान  ÖवाÖÃय 

चौकìमा ÿयोगशाला तथा ए³सरे सेवा ,५ वेडको कोिभड अÖपताल  स¼चालन  ÿजनन ÖवाÖÃय सÌबÆधी कायªøम, खानपेानी, सरसफाई 

तथा Öव¸छता सÌबÆधी (WASH) योजना िनमाªण, तथा आवÔयकता अनसुार भौितक संरचना िनमाªण तथा उपकरणको ÓयवÖथापन 

जÖता कायªøमहŁ स¼चालन गद ̈आइरहकेो छ । आगामी िदनहŁमा यÖता कायªøमहŁमा थप ÿभावकारीता,िदगोपन तथा सवªÓयापी 

पहòचँमा पöु याउनका लािग नीितगत तथा काननुी ÓयवÖथा गरी  कायªøमहŁ स¼चालन गनª आवÔयकता महससु गåरएको छ ।   

३. गाउँपािलकाको वतªमान अवÖथाः 

Èयठूान  िजÐलाको कुल जनसङ्´या मÅय े  करीब ७ % जनसं́ या बसोबास गन¥ यस गाउँपािलकामा  ४४ % भÆदा बढी जनसं́ या 

जनजाितको रहकेो छ । यस गाउँपािलकामा आधारभतु ÖवाÖÃय सेवा ÿवाह गनª ५ ÖवाÖÃय चौकì,  ३ सामुदाियक ÖवाÖÃय इकाई  १५ 

गाँउघर ि³लिनक, २५ खोप ि³लिनक,४१ जना मिहला सामदुाियक ÖवाÖÃय Öवयम ्सिेवका रहकेा छन ्। यस गाउँपािलका अÆतगªत १ 

वटा ÖवाÖÃय चौकìबाट पाँच ÿकारका पåरवार िनयोजनका साधन तथा हाल सÌम ५ वटा  ÖवाÖÃय सÖंथा बाट सरुि±त ÿसिूत सवेा 

उपलÊध छ । यÖतै गरी यस पािलका िभý िविभÆन िकिसमका िनजी तथा गैरसरकारी ÖवाÖÃय संÖथाहŁले सेवा ÿदान गद ̈आएका छन ।  

आ.व. ०७९।०८० को  ÖवाÖÃय ÓयवÖथापन सचूना ÿणालीमा ÿिबĶ गåरएको तÃयाङ्क अनसुार यस गाउँपािलकामा गाउँपािलकाको 

जनसं́ याको आधारमा औषतमा १.१७ पटक  िबरामीले बिहरंग सेवा िलएका िथए  । यस गाउँपािलका अÆतगªतका ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा 

२९ जना ÖवाÖÃयकमêĦारा ÖवाÖÃय सेवा ÿदान गåरद ै आइरहकेो छ । ÖवाÖÃयकमê र जनसङ्´या को अनपुात हदेाª १३२२ 

जनसङ्´यालाई १ जना Èयारामेिड³स  तथा ३८७ जनसङ्´यालाई १ जना मिहला सामदुाियक ÖवाÖÃय Öवयसंेिवका हòन आउँछ । ÂयÖतै 

यस गाउँपािलकामा िकशोरावÖथामा िववाह गन¥ तथा कम उमेरमा गभªवती हòने सङ्´या पिन उ¸च रहकेो छ । 

 केही महÂवपणूª  ÖवाÖÃय सचूकहłलाई रािÕůय तथा ÿादिेशक सचूकसँग तलुना गरी दहेाय बमोिजम ÿÖतुत गåरएको छः  

िस न ं सचूकहŁ रािÕůय 

तÃयाङ्क 

ÿादेिशक 

तÃयाङ्क 

माÁडवी  गाउँपािलकाको तÃयाङ्क िदगो 

िवकास 

लàय 

कैिफयत 

२०७७/०७८  २०७८/०७९  २०७९/०८०  

१ ÿथमपटक गभª जाँच 

गराउन ेगभªवती मिहलाको 

ÿितशत (कुनै पिन समय) 

 ९४     ९४.४  ७१.९  ७३.७ ९०  
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२ िसफाåरस गåरए अनसुार 

४ पटक गभª जाँच गराउन े

मिहलाको ÿितशत 

 ८० ७६.३  ५६.१  ५८.१  ९०  

३ सÂुकेरी पĲात ३ पटक 

जाँच गराउन ेमिहलाको 

ÿितशत  

 ५४ ७३  ७८  ९५        ९०  

 

 

४ 

पåरवार योजनाका 

आधिुनक साधनहŁको 

ÿयोग दर (१५-४९ वषªका 

मिहला) ÿितशत 

  

 

३२ 

 

 

    ३७.५  

 

 

३८.७  

 

 

३७.१  

 

 

६० 

 

५ सÖंथागत ÿसिूतको 

ÿितशत 

 ९४      ७६.५  ४६.७  ४०.९  ९०  

६ सबै आधारभूत खोप 

पाएका ब¸चाहŁको 

ÿितशत (पणूª खोप)  

 ९९.0 १००.९  १०२.२  ८७.८  १००  

७ २ बषª मुिनका कुपोिषत 

बालबािलकाहŁको  कम 

तौल ÿितशत 

 ३.४ १.६  १.३  १.५  ०  

८ 

 

 

द± ÿसिूतकमêहŁ Ĭारा 

सÂुकेरी गराउन ेÿितशत  

 ९४      ७६.५  ४६.७  ४०.९  ९०  
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गाउँपािलकामा पिछÐलो समयमा िविभÆन नसन¥ रोगहŁको ÿकोप बढ्दो छ । गाउँपािलका मातहतमा रहकेा िविभÆन ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा 

मापदÁड अनŁुपको भौितक पवूाªधार, द±  

जनशिĉ, औजार तथा उपकरण, औषिध तथा अÆय सामúीहŁको आपिूतª हòन आवÔयक छ । एकìकृत ÖवाÖÃय सचूना ÿणालीको 

ÓयवÖथापन गरी सोको आधारमा कायªøम तजुªमा गनुª आवÔयक रहकेो छ भने िनजी तहबाट सÆचािलत ÖवाÖÃय सÖंथाहŁको िनयमन 

गनुªका साथै सावªजिनक िनजी साझेदारीको अवधारणा अनुŁप आधारभूत ÖवाÖÃय सेवाको पहòचँमा विृĦ गनª सÌबिÆधत 

सरोकारवालाहŁसगँ हातेमालो गनुª जŁरी छ । 

 

मािथका ÿायः सचूकहŁमा नेपालले उÐलेखनीय सफलता हािसल गåरसकेको भएतापिन रािÕůय तथा ÿादेिशक तÃयाङ्कको अनपुातमा 

ÖवाÖÃय सेवाको गणुÖतर,पहòचँ र उपभोगमा विृĦ गरी जनअपे±ा अनसुार ÖवाÖÃय सवेा ÿवाह गनªका लािग गाउँपािलकाले थप कायª गनª 

आवÔयक देिखएको छ । 

४. गाउँपािलकामा िवīमान ÖवाÖÃय समÖया ,चुनौती र अवसरहŁ 

४.१  समÖयाहŁ 

 गाउँपािलकािभý सवै तह, वगª र ±ýेका समदुायमा गणुÖतरीय आधारभूत ÖवाÖÃय सेवामा पहòचँ पµुन सकेको छैन ।  

 केही ÖवाÖÃय सÖंथाहŁको भौितक पूवाªधार अपयाªĮ भएको  

 मौजदुा ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा दरवÆदी अनसुारका ÖवाÖÃयकमêहŁ पिूतª हòन नसकेको । 

 गाउँपािलका िभýका िनजी ÖवाÖÃय सÖंथाहŁ Öथानीय तहको दायरामा आईनसकेका । 

 अÂयावÔयक तथा िनःशÐुक औषिधको अिबिछÆन उपलÊधता र सहज पहòचँका लािग ÿयाĮ वजेट र लगानी नपगुेको।  

 गाउँपािलकामा नसन¥ खालका रोगहŁ जÖतै ³याÆसर, मटुु, मगृौला, मधमुेह, कलेजो रोग, दीघª ĵासÿÖवास सÌबÆधी रोग, दाँत 

रोग र मानिसक रोगका समÖयाहŁ बढ्दो øममा रहकेो ।    

 गरीवी, अिश±ा, चेतनाको अभावका कारण कुपोषण, Öव¸छ खानपेानी र सरसफाइको समÖया रहकेो छ । 

 ÖवाÖÃय सÖंथामा सÂुकेरी हòनेको सं́ या सÆतोषजनक दिेखए पिन िकशोरावÖथामै ब¸चा जÆमाउने समÖया िवīमान रहकेो  ।  

 जķे नागåरक तथा अपाङ्गता भएका ÓयिĉहŁको ÖवाÖÃय उपचार, िकशोर िकशोरीहŁको यौन तथा ÿजनन ÖवाÖÃय, 

िवīालय जान ेउमरेका बालबािलकाको ÖवाÖÃय ÿवĦªनका लािग उिचत ÖवाÖÃय सेवाको ÓयवÖथा हòन नसकेको । 
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 ÖवाÖÃय ±ेýमा भएको लगानी अनŁुप नागåरकले गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवा पाए नपाएको बारे िनयिमत र ÿभावकारी अनगुमन 

हòन नसकेको ।  

 गाउँपािलकाका जडीबटुी एवम आयवू¥िदक उपचार पĥितको सदपुयोग सही Łपमा हòन नसकेको  ।  

 गाउँपािलकावासीहŁमा औषधीको  समिुचत ÿयोगबारेको  पयाªĮ ²ान तथा चेतनाको अभाव रहकेो  ।  

 ÖवाÖÃय कायªøमहŁको तÃयमा आधाåरत योजना तजुªमा र कायाªÆवयन हòन नसकेको । 

 सडक दघुªटना, बाढी, पिहरो,नदी कटान,  वÆयजÆतुको आøमण, पेशाजÆय ÖवाÖÃय, मानिसक ÖवाÖÃय लगायत अÆय ±ýेमा 

दिेखएका समÖयाहŁको उिचत ÓयवÖथापन गनª नसिकएको । 

 असरुि±त गभªपतनको समÖया बढ्दो øममा रहकेो  ।  

 रेिबज, सपªदशं लगायत उÕणÿदशेीय रोगहŁ जÖतै ड¤ग,ुकालाजार, मलेåरया, Öøब टाईफस जÖता रोगहŁको समÖया बढ्दो 

øममा रहकेो छ।  

 लैिगकं िहसंाका घटनाहŁको पिहचान गरी समयमै ÿेषण नहòन ुसमÖयाको Łपमा रहकेो छ ।  

 पराÌपरागत उपचार पĥित जÖतै धामी झाँøì, झारफुक आिदको कारण समयमै उपयĉु उपचार नहòदँा रोगको जिटलताहŁ उÂपÆन 

हòने समÖया अझै पिन रिह आएको छ।  

 ÖवाÖÃय बीमाको बारेमा जनचेतनामा कमी रहेको र ÖवाÖÃय िबमा कायªøममा आवĥता कमी रहकेो छ। 

४.२. चुनौतीहŁ 

 ÖवाÖÃय नै िवकासको ÿमखु मĥुाको Łपमा सरोकारवालाहŁमा साझा धारणा बÆन सिकरहकेो छैन ।  

 गÌभीर ÿकृितका रोग लागमेा उपचार महङ्गो भई पåरवार न ैआिथªक जोिखममा परी गåरबीमा जान ेवा उपचार सवेा ÿाĮ गनª 

नस³ने अवÖथा  िवīमान छ ।  

 शैि±क तथा चेतनाको Öतर Æयनू रहन,ु भौगोिलक असहजता, भौितक पूवाªधार, Öतरीय सडक, शĦु तथा ÿयाĮ खानेपानीको 

ÓयवÖथा नहòनु चुनौतीपूणª छ । 

 िसिमत तथा अÿयाĮ ąोत साधनको ÿयोग गरी संिबधान ÿद° आधारभतू ÖवाÖÃय सवेा सवै जनतामा ÿदान गनª किठनाई 

भएको छ। 

 भौगोिलक िवकटताले गदाª सेवाको उपलÊधता भएतापिन सेवाको उपभोगमा कमी रहकेो छ जसको कारण ÖवाÖÃय  सवेामा 

अपिे±त लàय हािसल हòनसकेको छैन ।  
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 जलवाय ुपåरवतªन सगँै लामखĘेु तथा अÆय भे³टरको सं́ या विृĥ भई उÕण ÿदशेीय रोगहŁ बढ्द ैगईरहकेा छन ्। 

४.३. अवसरहŁ 

 संघ तथा ÿदशे सरकारको ÖवाÖÃय ±ेýमा लगानीमा िनरÆतरता रिहआएको छ ।  

 नेपाल सरकार वाट स¼चािलत िविभÆन सामािजक सरु±ाका कायªøमहŁः ÖवाÖÃय बीमा, िवपÆन नागåरक सहायता कायªøम 

लगायत अÆय कायªøमहŁको िनरÆतरता रहकेो छ।  

 गाउँपािलकामा ÖवाÖÃय ±ýेमा कायªरत िविभÆन िनजी तथा गैĆ सरकारी सहयोगी सÖंथाहŁको  कायªरत रिह आएका छन ।  

 आधिुनक ÿिविधको सही ÿयोग गद ̈एकìकृत ÖवाÖÃय सचूना ÿणाली माफª त गणुÖतरीय तÃयाङ्कको पहòचँ र ÿयोग बढाई 

तÃयमा आधाåरत योजना िनमाªण गनª सिकन ेअवÖथा रहकेो छ ।  

 रािÕůय तथा अÆतरािÕůय Öतरमा गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवाको पहòचँ बढाउन े कुरामा जोड िदईएको अवÖथा छ । 

 राजनीितक नतेÂृव तथा सवªसाधारण नागåरकमा ÖवाÖÃयको महÂवबारे जनचेतना बढ्द ैगएको अवÖथा छ । 

 

५. गाउँपािलका ÖवाÖÃय नीितको औिचÂय, िनद¥शक िसĦाÆत, भावी सोच, Åयेय, लàय तथा उĥेÔयहŁ 

५.१. औिचÂय 

केही दशक यता ÖवाÖÃय ±ेýले हािसल गरेका महÂवपणूª उपलिÊधहłलाई सÖंथागत गद ̈िवīमान ÖवाÖÃय समÖया तथा चुनौतीहłको 

सÌबोधन गरी गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवामा नागåरकको सिंवधान ÿद° हक सिुनिĲत गनª  संघीय सरंचना अनłुप ÿाĮ अिधकार ±ेý तथा 

दाियÂव मनन गद ̈ÖवाÖÃय सेवाको सरंचना िवकास तथा िवÖतारका साथै गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहका लािग मागªदशªन गनुª अपåरहायª 

छ । गाउँपािलकाको ÿाथिमकता अनकुुल हòने गरी ÖवाÖÃय सवेालाई सŀुढीकरण गद ̈ रािÕůय तथा अÆतरािÕůय ÿितबĦताहłलाई 

सÌबोधन गनª र िदगो िवकासको लàय हािसल गनªका लािग गाउँपािलकाले ÖवाÖÃय नीित तय गरेको छ ।  

५.२. िनद¥शक िसĦाÆत  

िवīमान समÖया, चुनौती तथा औिचÂयका आधारमा गाउँपािलकाले ÖवाÖÃय नीित तयार गदाª यसका केही िनद¥शक िसĦाÆत िनमाªण 

गरी सोही आधारमा गाउँपािलकाको ÖवाÖÃय नीित, २०८० को कायाªÆवयन गåरनछे ।  

१. मौिलक अिधकारको Łपमा आधारभतू तथा गुणÖतरीय ÖवाÖÃय सवेाको सवªÓयापी पहòचँ  

२. सामािजक Æयायको आधारमा समतामलूक ÖवाÖÃय सेवा  
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३. अÆतर सरकारी तथा बहò±ेýीय सहभािगता, समÆवय र सहकायª माफª त जनउ°रदायी ÖवाÖÃय सवेा 

४. तÃयमा आधाåरत योजना, ÿयाªĮ लगानी र कुशल ÓयबÖथापन  

५. ÖवाÖÃय सेवामा नवीनता तथा सजृªनशीलता 

६. सशुासन, जवाफदहेीता र पेशागत आचरणÿित ÿितबĦता 

७. मौिलक तथा परÌपरागत पĦितको संर±ण र ÿवधªनका साथै औषिधजÆय जिडवटुीको खोज तथा ÿबधªन । 

८. ÖवाÖÃय ÿवधªन, संर±ण, उपचार र पनुःÖथापना  

५.३  भावी सोच (Vision)   

माÁडवी  गाउँपािलकाका सबै नागåरकहł शारीåरक, मानिसक, सामािजक र भावनाÂमक łपमा ÖवÖथ रही उÂपादनशील र गणुÖतरीय 

जीवन यापन गनª स±म हòने छन ।  

५.४ Åयेय (Mission ) 

संघ तथा ÿदशे सरकार,±ेýगत सरोकारवाला,ÖवाÖÃय सवेा ÿदायक र सेवाúाही  बीच समÆवय तथा रणनीितक सहकायª गरी नागåरकहł 

ÖवÖथ रहन पाउन ेमौिलक अिधकार सिुनिĲत गन¥ ।  

५.५ लàय  (Goal)  

गाउँपािलकाका सवै नागåरकहŁलाई ÖवाÖÃयको अिधकार सिुनिĲत गनª गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवामा सवैको पहòचँ विृĦ गरी समतामलूक 

एवम जवाफदहेी ÖवाÖÃय सेवा ÿणालीको माÅयमबाट ÖवाÖÃय सवेा उपलÓध गराउने  ।  

५.६. उĥेÔयहł (Objectives) 

 गाउँपािलकाबासीलाई संिबधान ÿद° ÖवाÖÃय सÌबÆधी अिधकारको उपभोग गनª पाउने वातावरण सजृªना गन¥ । 

 गाउँपािलका मातहतका सबै ÖवाÖÃय सÖंथाहŁबाट स±म, ÿभावकारी एवं जवाफदहेी ÖवाÖÃय सवेा ÿणाली माफª त गणुÖतरीय 

ÖवाÖÃय सेवा उपलÊध गराउन े। 

 ÿवªĦनाÂमक, ÿितकाराÂमक, उपचाराÂमक, िनदानाÂमक र पनुःÖथापनाÂमक सेवाको ÓयवÖथापनमा सूचना तथा स¼चार 

ÿिविधको उपयोग, ÿवधªन र िनयमन गन¥ । 

 ÖवÖथ जीवन शलैी ÿवधªन, Óयवहार पåरवतªन र ÖवाÖÃयमा ÿितकुल असर पान¥ मानवीय, सामािजक तथा वातावरणीय कारक 

तÂवहŁलाई ÓयवÖथापन गद ̈अनकुुल वातावरण सजृªना गन¥ । 
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 ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहमा सरकारी िनजी, बहòप±ीय सहकायª, साझेदारी तथा ÿभावकारी जनसहभािगता ÿवधªन गन¥ । 

६. नीितहŁ 

माÁडवी गाउँपािलकाको   ÖवाÖÃय सेवा सÌवÆधी समÖया र चुनौतीलाई सÌवोधन गद̈ गाउँपािलकाबासीलाई गुणÖतरीय 

ÖवाÖÃय सेवा ÿदान गनª गाउँपािलकाले देहायका नीित अवलÌवन गन¥ छ । 

६.१ सवैंधािनक ÓयवÖथा अनुसार गाउँपािलकावासीले िनःशुÐक आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा ÿाĮ गरेको सिुनिĲत गåरने छ ।  

६.२ गाउँपािलका िभý िवशेष² ÖवाÖÃय सेवाको पहòँचलाई सहजीकरण गनª Æयुनतम पूवाªधार सिहतको िनदानाÂमक तथा 

उपचाराÂमक सेवा िवÖतार गåरने छ ।  

६.३ Æयूनतम सेवा मापदÁड तथा रािÕůय मापदÁड अनुसारको ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहको लािग आवÔयक पवूाªधार, औषधी, 

औषधीजÆय सामाúी, औजार तथा उपकरणहŁको यथोिचत ÓयवÖथा गåरनेछ । 

६.४ ÖवाÖÃय ±ेýमा सशुासन कायम गद̈ ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहलाई गुणÖतरीय, जवाफदेही एवम पåरणाममुखी बनाईनेछ । 

६.५ नसन¥ रोग तथा मानिसक रोगको रोकथाम तथा ÓयवÖथापन गरी िदगो िबकासका लàय अनŁुप नसन¥ रोगको ÿकोप दर 

घटाईने छ ।  

६.६  गाउँपािलकाबासीको ÖवाÖÃय बीमा सिुनिĲत गरी आधारभूत बाहेकका ÖवाÖÃय सवेामा नागåरकको सवªसलुभ र 

सवªÓयापी पहòँच सिुनिĲत गåरने  छ ।  

६.७  गाउँपािलका िभý उपलÊध जडीवुटीको सदुपयोग गद¨ आयवु¥द लगायतका अÆय वैकिÐपक िचिकÂसकìय ÿणालीलाई 

ÓयविÖथत गåरनेछ । 

६.८ ÖवाÖÃय सÌबÆधी सचूना ÿणालीलाई एकìकृत गरी सŀुढ र ÿिविधमैýी बनाई तÃय र ÿमाणमा आधाåरत योजना तजुªमा 

तथा ÖवाÖÃय अनुसÆधानलाई ÿवधªन गåरनेछ । 

६.९ ÖवाÖÃय सेवालाई ÿभावकारी र गुणÖतरीय बनाउन  Öथानीय आवÔयकताका आधारमा द± जनशिĉको ÓयवÖथापन 

गåरने छ। 

६.१० सŁवा रोग, सøंामक रोगहŁको रोकथाम, िनयÆýण र िनवारण तथा आपतकािलन अवÖथा र महामारी िनयÆýण जÖता 

कायªका लािग सरोकारवालाको समÆवयमा िवशेष योजना बनाई लागु गåरने छ । 
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६.११ वातावरणबाट ÖवाÖÃयमा पन¥ ÿितकुल असरहŁ Æयूनीकरण तथा ÓयवÖथापन गरी गाउँपािलकावासीको Öव¸छ 

वातावरणमा बाँ¸न पाउने अिधकार सिुनिĲत गåरनेछ। 

६.१२ पेशागत ÖवाÖÃय र सरु±ालाई ÿवधªन गद̈ कायªÖथल सरुि±त बनाउन समÆवय, सहकायª तथा िनयमन गåरने छ । 

६.१३ ÖवाÖÃय ±ेýमा िदगो िवकासका लािग गाउँपािलकाबाट ÖवाÖÃय ±ेýमा लगानी बढाउदै लिगने छ।  

६.१४ गाउँपािलकाबासीहŁको पोषण अवÖथा सधुार गनª गुणÖतरीय, ÖवाÖÃयवधªक, पौिĶक र रैथाने (Öथानीय Öतरमा 

उÂपादन हòने ) खाī पदाथª उÂपादन, उपभोग र पहòँचलाई  ÿवधªन  गद̈ िमसावटयुĉ तथा अÖवÖथकर खाīपदाथªको िनयÆýण 

तथा िनŁÂसािहत गåरने छ ।  

६.१५ आकिÖमक सेवा तथा ÿेषण सेवालाई चुÖत दुŁÕत बनाउन आवÔयक कदम चािलने छ ।      

६.१६ जीवन पथमा आधाåरत जÖतै बाल ÖवाÖÃय, सरुि±त मातृÂव, िकशोरिकशोरी तथा ÿजनन ÖवाÖÃय Łµणताको 

ÓयवÖथापन लगायतका सेवाको िवÖतार गåरनेछ । 

६.१७ बालबािलका तथा िकशोरिकशोरी ÖवाÖÃय ÿवधªनका लािग िवīालय ÖवाÖÃय कायªøमलाई थप सŀुढ गåरनेछ।  

६.१८ ÿितजैिवक ÿितरोधलाई Æयुनीकरण गनª एक ÖवाÖÃय िनतीलाई अवलÌबन गद̈ ÿितजैिवक औषधीको समिुचत 

ÿयोगलाई ÿवधªन गåरने छ।  

६.१९ सबै नीितमा ÖवाÖÃयका लािग बहò±ेýीय समÆवय, सहकायª तथा पैरबी गåरनेछ।  

६.२० सरकारी तथा िनजी ±ेýबाट स¼चिलत ÖवाÖÃय सेवामा गुणÖतर सिुनिĲत गनª ÿभावकारी समÆवय, सहकायª, अनुगमन 

तथा िनयमन गन¥ ÓयवÖथा गåरने छ । 

नीित अÆतगªत रणनीितहŁ 

नीित  ६.१: सवैंधािनक ÓयवÖथा अनुसार गाउँपािलकावासीले िनःशुÐक आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा ÿाĮ गरेको सिुनिĲत 

गåरने छ ।  

६.१.१ सÌपूणª ÖवाÖÃय सÖंथाहŁबाट ÿचिलत ऐन काननुले तोके बमोिजमका ÿवधªनाÂमक, ÿितकाराÂमक, िनदानाÂमक, उपचाराÂमक 

आधारभूत ÖवाÖÃय सवेाहŁ ÿभावकारी Łपमा िनःशÐुक उपलÊध गराईनेछ ।  

६.१.२ पहòचँबाट टाढा रहकेो जनसं́ यालाई आधारभतू तथा आकिÖमक ÖवाÖÃय सेवा ÿदान गनª आवÔयकता अनसुार खोप ि³लिनक, 

गाउँघर ि³लिनक, सामदुाियक ÖवाÖÃय ईकाई Öथापना तथा संचालन गåरने छ । 
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६.१.३ आधारभतू ÖवाÖÃय सेवा िनशÐुक ÿदान गनªको लािग गाउँपािलकाबाट पयाªĮ साधन ®ोतको ÓयवÖथा िमलाईन ेछ । 

६.१.४ गाउँपािलकाको आवÔयकता अनसुार आधारभतू ÖवाÖÃय सवेामा सवेाहŁ थप गåरन ेछ र िनशÐुक ÿदान गन¥ ÓयवÖथा िमलाईन े

छ ।  

नीित ६.२: गाउँपािलका िभý िवशेष² ÖवाÖÃय सेवाको पहòँचलाई सहजीकरण गनª Æयुनतम पवूाªधार सिहतको िनदानाÂमक 

तथा उपचाराÂमक सेवा िवÖतार गåरने छ ।  

६.२.१ गाउँपािलकामा १५ शैयाको अÖपताल Öथापना गरी स¼चालन गåरनछे ।  ६.२.२ गाउँपािलका िभýका सािबकका ÖवाÖÃय 

सÖंथाहŁमा तथा दगुªम úामीण भेगमा घÌुती िशिवरहŁ माफª त िवशेष² सेवा ÿदान गåरनछे।   

६.२.२ नाक, कान, घाँटी,  मखु ÖवाÖÃय, मानिसक रोग सेवा, आँखा  ÖवाÖÃय सेवा तथा िफिजयोथेरापी सेवालाई øमशः  िवÖतार गरी 

उपचार गन¥ ÓयवÖथा िमलाईन ेछ ।  

६.२.३ úामीण अÐůा साउÁड कायªøमलाई ÖवाÖÃय सÖंथा Öतर सÌम पयुाªइन ेछ । 

६.२.४ गाउँपािलकाका सबै ÖवाÖÃय सÖंथाहŁबाट िनदानाÂमक सेवा ÿवाहको लािग  øमशः ÿयोगशाला सेवा िवÖतार गåरने छ। 

नीित ६.३: Æयूनतम सवेा मापदÁड तथा रािÕůय मापदÁड अनसुारको ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहको लािग आवÔयक पूवाªधार, 

औषधी, औषधीजÆय सामाúी, औजार तथा उपकरणहŁको यथोिचत ÓयवÖथा गåरनेछ । 

६.३.१ गाउँपािलका िभýका ÖवाÖÃय सÖंथाहŁ, खोप तथा गाउँघर ि³लिनकको मापदÁड अनसुार भौितक पवूाªधारहŁको Öथापना तथा 

िवकास गåरन ेछ ।  

६.३.२ ÖवाÖÃय सÖंथाहŁको भौितक संरचना अपाङ्ग तथा जेķ नागåरक मýैी बनाईने छ ।  

६.३.३ संघ तथा ÿदशेको सहकायªमा ÖवाÖÃय सÖंथाबाट िनःशÐुक िवतरण हòन ेतोिकएका औषधीहŁ, खोप तथा जनÖवाÖÃय कायªøमका 

औषधी तथा औषधी जÆय सामúीहŁ गाउँपािलकाको आवÔयकता अनसुार थप गरी सहज Łपमा उपलÓध गराईने छ ।  

६.३.४ गाउँपािलका अÆतगªतका ÖवाÖÃय सÖंथालाई आवÔयक पन¥ औषधी उपकरणको सचूी तयार गरी खरीद  आपतूê, भÁडारण, 

िबतरण, िनयिमत ममªत सÌभार र ÓयवÖथापन कायªलाई सŀुढ गåरन े छ । 

६.३.५ सरुि±त खानपेानी, सरसफाई, िबजलुी (वैकिÐपक ÓयवÖथासिहत),  मापदÁडअनसुार फोहोरमलैा िबसजªन सवेाको ÓयवÖथा गåरन े

छ ।  
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६.३.६ ÿÂयेक ÖवाÖÃय संÖथाको भौितक पवूाªधार, उपकरण, अÖपताल तथा ÿसिूत केÆþमा कमªचारी आवासको रािÕůय मापदÁड अनुसार 

ÓयवÖथा गåरन ेछ । 

६.३.७ गाउँपािलका िभýका सबै ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा Æयनूतम सेवा तथा िविभÆन मापदÁड अनसुारको ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहको सिुनिĲत 

गåरन ेछ ।  

६.३.८ गाउँपािलकामा ÖवाÖÃय जÆय सामúीको भÁडार क± िनमाªण सँगै, खोप तथा खोप जÆय सामाúीको भÁडारण तथा िवतरणको 

लािग सब-सÆेटर  Öथापना गåरने छ । 

नीित ६.४: ÖवाÖÃय ±ेýमा सशुासन कायम गद̈ ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहलाई गुणÖतरीय, जवाफदेही एवम पåरणाममुखी बनाईनेछ । 

६.४.१ ÖवाÖÃय ÿणालीलाई संघ तथा ÿदशेसंग समानजÖयता हòन ेगरी ÖवाÖÃय ±ेýमा सशुासन तथा आÆतåरक िनयÆýणको लािग 

आवÔयक िनयम, िनद¥िशका वा कायªिविध तयार गरी लाग ुगåरने छ ।  

६.४.२ ÖवाÖÃय संÖथाहŁको सामािजक परी±ण, नागåरक बडापý, साबªजिनक सनुवुाइका साथै ÖवाÖÃय सेवा ÿवाह र सवेाको  गणुÖतरमा 

सेवाúाहीहŁको गनुासो तथा पķृपोषण सङ्कलन गरी सÌबोधन गåरन ेछ । 

६.४.३ गाउँपािलका Öतरीय सामािजक िवकास सिमित, ÖवाÖÃय संÖथा स¼चालन तथा ÓयवÖथापन सिमितका सदÖयहŁ तथा अÆय 

ÖवाÖÃयसगँ सÌबिÆधत िबिभÆन सिमितका सदÖयहŁको ±मता अिभविृĦ गåरन ेछ । 

६.४.४ ÖवाÖÃयसगं सÌबिÆधत रािÕůय र अÆतरािÕůय गैरसरकारी संघसÖंथा, दात ृिनकायहŁ तथा िनजी ±ेýलाई गाउँपािलकाको नीित 

अनŁुप पåरणाममखुी कायª गनªको लािग उÂपåेरत  गåरन ेछ ।  

६.४.५ गाउँपािलकाका ÖवाÖÃय संÖथाहŁबाट ÿवाह हòने ÖवाÖÃय सेवा मापदÁड बमोिजम भएको सिुनिĲत गनª िनयिमतŁपमा 

अनसाईट/अफसाईट कोिचङ्, सहयोगाÂमक सपुरीव±ेण तथा अनगुमन गन¥ ÓयवÖथा िमलाईने छ।  

नीित ६.५: नसन¥ रोग तथा मानिसक रोगको रोकथाम तथा ÓयवÖथापन गरी िदगो िबकासका लàय अनŁुप नसन¥ रोगको 

ÿकोप दर घटाईने छ ।  

६.५.१ नसन¥ रोगहŁ रोकथाम गनªको लािग ÖवाÖÃय ÿवधªन गनª ÖवÖथ आहार िवहार, भाÆसा सधुार कायªøम, योग तथा Åयान िविध 

ÿवधªन गनª सामदुाियक योग केÆþ, Óयायामशाला, हåरत पाकª  िनमाªण, Öथापना तथा सचंालन गåरन ेछ । 

६.५.२ नसन¥ रोगहŁ रोकथामको लािग ÖवाÖÃय िश±ा कायªøमलाई Óयापक बनाई ÖवाÖÃय सा±रता अिभविृĥ गåरनछे। िविभÆन माÅयम 

र िविधहŁ माफª त अिधकतम  नागåरकहŁको ²ान तथा चतेना अिभविृĥ गåरन ेछ । 



13 
 

६.५.३ मटुुरोग, मधमुहे, मगृौला रोग, दीघª ĵासÿĵास सÌबÆधी रोग, मिÕतÕकघात, ³याÆसर जÖता दीघª रोगहŁको रोकथामका लािग 

सिुतªजÆय पदाथª, मīपानको िबøì िवकरण, ÿचारÿसार तथा काननु बमोिजम िनयÆýण र िनयमन गåरने छ।  

६.५.४ ÖवÖथकर खानपान, ÖवÖथ जीवनशलैीलाई ÿवधªन गन¥ कायªøमहŁ सचंालन गरी अÖवÖथकर खानपान तथा जीवन शैलीलाई 

िनŁÂसािहत गåरने छ ।  

६.५.५ नसन¥ रोगहŁको समयम ैपिहचान गåर ÓयवÖथापन गनªका लािग हरेक ÖवाÖÃय सÖंथामा िÖøिनङ् तथा ÓयवÖथापन गनª PEN 

कायªøम लाग ुगåरने छ ।   

६.५.६ जिटल ÿकृितका नसन¥ रोगहŁको उपचारको लािग िवपÆन तथा असहाय नागåरकहŁलाई आवÔयकता अनसुार सामािजक 

सरु±ाका कायªøमहŁमा समावेश गåरने छ ।  

६.५.७ मानिसक ÖवाÖÃय समÖया रोकथाम र ÓयवÖथापनका लािग ÿाथिमक मानिसक ÖवाÖÃय सेवालाई सबै ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा 

िबÖतार गåरन ेछ । 

६.५.८ मानिसक ÖवाÖÃयको िवषयमा आमŁपमा रहकेो गलत धारणालाई िचद ̈ मानिसक ÖवाÖÃय समÖया भएका नागåरकहŁको 

मानवअिधकार र±ा गद ̈ÖवाÖÃय सवेामा पहòचँ अिभविृĥ गåरने छ।  

६.५.९ लाग ुपदाथª दÓुयªसन रोकथाम तथा िनयÆýणको लािग जनचतेना अिभविृĥका कायªøमहŁ स¼चालन गåरन ेछ।  

नीित ६.६:  गाउँपािलकाबासीको ÖवाÖÃय बीमा सिुनिĲत गरी आधारभूत बाहेकका ÖवाÖÃय सेवामा नागåरकको सवªसलुभ 

र सवªÓयापी पहòँच सिुनिĲत गåरने  छ ।  

६.६.१ आधारभतू ÖवाÖÃय सेवाले समेट्न नसकेका िवषेश² सेवाहŁमा गाउँपािलकाबासीहŁको पहòचँ सिुनिĲत गनª ÖवाÖÃय बीमा 

कायªøमलाई थप सŀुढ गåरने छ।  

६.६.२ सामािजक Æयायको िसदाÆतमा आधाåरत सही िवपÆन, असहाय, तथा ÿाथिमकतामा परेका लि±त वगªलाई गाउँपािलकाले 

ÖवाÖÃय बीमा गåरिदन ेÓयवÖथा िमलाईन ेछ ।  

६.६.३ संघीय तथा ÿादेिशक सरकारसँगको समÆवयमा ÖवाÖÃय बीमा कायªøम तथा सेवा लाई  थप ÿभावकारी बनाउद ैलिगने छ । 

साथै गाउँपािलकाको आÉनै अÖपतालबाट बीिमतहŁलाई सेवा सिुनिĲत गåरन ेछ । 

नीित ६.७: गाउँपािलका िभý उपलÊध जडीवुटीको सदुपयोग गद̈ आयवु¥द लगायतका अÆय वैकिÐपक िचिकÂसकìय 

ÿणालीलाई ÓयविÖथत गåरनेछ । 

६.७.१ आयवु¥द एवम बैकिÐपक िचिकÂसा पĦितलाई ÿवधªन गåरनछे । 
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६.७.२  ÿदशे तथा सघंीय सरकार सँगको समÆवयमा आधारभतू आयवु¥द एवम वकैिÐपक िचिकÂसा सवेा ÓयविÖथत तथा िनःशÐुक 

Łपमा ÿदान गन¥ ÓयवÖथा िमलाईन ेछ । 

६.७.३   ÿचिलत तथा परÌपरागत िचिकÂसा सेवाहłलाई िनिĲत मापदÁडका आधारमा सचूीकृत, ÓयविÖथत तथा िनयमन गåरन ेछ । 

६.७.४  गाउँपािलकामा उपलÊध हòने आयवु¥िदक जिडबटुीहŁलाई िवशेष योजना बनाई उÂपादनमा ÿोÂसाहन गåरनेछ । जिडवटुी पिहचान, 

ÿसोधन र उपयोग सÌबिÆध आधारभतु तािलमको ÊयवÖथापन गåरने छ ।  

नीित ६.८: ÖवाÖÃय सÌबÆधी सचूना ÿणालीलाई एकìकृत गरी सŀुढ र ÿिविधमैýी बनाई तÃय र ÿमाणमा आधाåरत योजना 

तजुªमा तथा ÖवाÖÃय अनुसÆधानलाई ÿवधªन गåरनेछ । 

६.८.१  िवīमान ÖवाÖÃय ÓयवÖथापन सचुना ÿणालीलाई  िनयिमत अīाविधक गद ̈उपलÊध तÃयाङ्कहŁलाई आिधकाåरक ąोत मानी 

आवÔयक कायªयोजनाको िनमाªण गåरन ेछ । गाउँपािलकाको वािषªक ÖवाÖÃय ÿितवेदन तयार गåर ÿकाशन गåरन ेछ । गाउँपािलका िभýका 

सÌपूणª ÖवाÖÃय सÖंथाहŁलाई ÿिविधमैýी बनाउँद ैलिगने छ 

६.८.२ सबै  सरकारी ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा िवīतुीय/अनलाइन अिभलेख तथा ÿितवदेन गन¥ ÓयवÖथा सिुनिĲत गåरन ेछ र øमशः िनजी 

तथा गैरसरकारी ÖवाÖÃय सÖंथाहŁलाई आबĦ गद ̈लिगने छ । 

६.८.३ तÃयाङ्कको वīैता, गणुÖतरीयता र िवĵसनीयता कायम रा´न अनगुमन, मÐूयाङ्कन तथा पķृपोषणको ÿणालीलाई सबलीकृत 

गåरन ेछ । 

६.८.४ संघ तथा ÿदशेको सहकायªमा ÖवाÖÃय ±ेýमा उपलÓध मानव ąोत ÓयवÖथापन, तािलम ÓयवÖथापन, आपिूतª ÓयवÖथापन लगायत 

सÌपूणª सचूना तथा तÃयाङ्कलाई एकìकृत िवīतुीय सचूना ÿणालीको िवकास गरी कायाªÆवयन गåरन ेछ ।  

६.८.५ एकìकृत िवīतुीय सचुना ÿणालीबाट ÿाĮ सचूना िवĴेषणका िनÔकषªहŁलाई ÖवाÖÃय ±ेýको आविधक योजना िनमाªणका साथै 

सिम±ा गन¥ पĥितको िवकास गåरन ेछ।  

६.८.६ ÖवाÖÃय ±ेýको अÅययन तथा अनसुÆधानाÂमक कायªलाई ÓयविÖथत गनª गाउँपािलकाको ÿाथिमकताका ±ेýहŁ पिहचान गरी 

सोको अनुसÆधानाÂमक कायªका लािग ąोतको ÓयवÖथापन गन¥, अÅययन तथा अनसुÆधान गन¥ र अनगुमनका िनÔकषªहŁलाई 

ÿाथिमकताका साथ योजनामाफतª कायाªÆवयन गåरन ेछ । 

नीित ६.९: ÖवाÖÃय सेवालाई ÿभावकारी र गुणÖतरीय बनाउन  Öथानीय आवÔयकताका आधारमा द± जनशिĉको 

ÓयवÖथापन गåरने छ। 
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६.९.१ ÖवाÖÃय सवेामा काम गन¥ सÌपूणª कमªचारीहŁलाई आÉनो काम कतªÓयÿित थप िजÌमेवार बनाउनका लािग नितजामखुी कायª 

िववरण तयार गरी लागु गåरन ेछ ।  

६.९.२ ÖवाÖÃय ±ýेमा कायªरत कमªचारीमा आÉनो काम, कतªÓयÿित थप जवाफदेही र जनमखुी  बनाउन नितजामा आधाåरत 

कायªसÌपादन तथा मÐूयाङ्कन ÿणालीको िवकास गåरन ेछ र सो को आधारमा आÆतåरक काज, सŁवा तथा ÿोÂसाहनको ÓयवÖथा 

िमलाईनछे । 

६.९.३ ÖवाÖÃय ±ýेमा ąोतको समिुचत पåरचालन गद ̈ समयानकुुल ÖवाÖÃय सेवा ÿवाह गनª ÖवाÖÃयकमêको ±मता अिभविृĦ, 

पåरचालन तथा ÓयवÖथापन गåरन ेछ ।  

६.९.४ ÖवाÖÃय संÖथामा तोिकएका सवेाहŁ ÿवाह गनª आवÔयक जनशिĉको िनरÆतर उपलÊधताको सिुनिĲतता गनª åरĉ पदहŁमा 

यथाशीŅ Öथायी पदपिूतªको लािग सÌबिÆधत िनकायसँग समÆवय गåरन ेछ ।  

६.९.५ ÖवाÖÃय सेवालाई गाउँपािलकाको पåरवेश अनकुल तथा समय सापे± बनाउन ÖवाÖÃय संÖथाहŁको सङ्गठन तथा ÓयवÖथापन 

सव¥±ण  गरी वै²ािनक आधारमा संङ्गठनाÂमक सरंचना तथा जनशिĉको दरबÆदी पåरमाजªन गन¥ ÓयवÖथा िमलाईने छ । सगंठन तथा 

ÓयवÖथापन सव¥±ण सÌपÆन भई संगठनाÂमक संरचना तथा दरबÆदी कायम नहòदँा सÌमको लािग सामदुाियक ÖवाÖÃय ईकाई तथा ÿसिूत 

केÆþहŁमा करार सेवामा कमªचारीहŁ िनयĉु गरी सवेा ÿवाह सिुनिĲत गåरने छ।  

६.९.६ आवÔयकता अनसुार थप ÖवाÖÃय जनशिĉको पåरचालन गरी ितिनहŁको ±मता अिभविृĥकालािग सवेाकालीन तािलम, पेशागत 

व°ृी िवकास तथा कायª सÌपादनमा आधाåरत ÿोÂसाहनलाई ÿवªĦन गåरन ेछ । 

६.९.७ सरुि±त मातÂृव र ÿजनन ÖवाÖÃय सेवालाई सŀुढ गनª ÿÂयेक ÿसिूत केÆþमा पयाªĮ सं́ यामा द± ÿसिूतकमêको ÓयवÖथा गåरने छ । 

६.९.८ मिहला सामदुाियक ÖवाÖÃय Öवयमंसेिवकाको भूिमकालाई समयसापे± पåरमाजªन गरी ±मता अिभविृĬ गद ̈लिगने छ।  

६.९.९ समदुाय तथा िवīालयहŁमा आधारभतू ÖवाÖÃय सेवालाई थप ÿभावकारी बनाउन समदुाियक ÖवाÖÃय ÿवधªक, िवīालय नसª, 

मिहला सामुदाियक  ÖवाÖÃय Öवयसंेिवका, ÖवाÖÃय आमा समहू जÖता मानव ससंाधनको ÓयवÖथा साथै घÌुती ÖवाÖÃय िशिवर र गाउँघर 

ि³लिनक जÖता कायªøमलाई अझ ÿभावकारी बनाईने छ । 

नीित ६.१०: सŁवा रोग, सøंामक रोगहŁको रोकथाम, िनयÆýण र िनवारण तथा आपतकािलन अवÖथा र महामारी िनयÆýण 

जÖता कायªका लािग सरोकारवालाको समÆवयमा िवशेष योजना बनाई लागु गåरने छ । 

६.१०.१ सङ्øामक रोगहŁको रोकथाम, िनयÆýण र िनवारण गनª संघीय तथा ÿदशे सरकारको नीित अनŁुप कायªøमहŁ बनाई ÿभावकारी 

स¼चालन गåरन ेछ ।  
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६.१०.२ समयम ैरोगको पिहचान गनª िनयिमत तथा िवशेष िशिवरहŁमाफª त ÖवाÖÃय संÖथाहŁमा िÖøिनङ सवेाहŁ स¼चालन गåरन ेछ । 

±यरोग, कुķरोग,  HIV/AIDS जÖता  रोगहŁको रोकथाम िनयÆýण, िनवारणका  लािग ÿभावकारी कायªøमहŁ स¼चालन गåरन ेछ । 

गाउँपािलकालाई ±यरोगमĉु Öथानीय तह बनाउन कायªøम स¼चालन गåरन ेछ। 

६.१०.३ रेिबज, सपªदशं लगायतका पशपुÆछीजÆय र कìटजÆय रोगहŁ जÖतैः मलेåरया, डेङ्ग,ु हा°ीपाइले, Öøब टाइफस, कालाजार 

आिद रोगहŁको ÿभावका आधारमा रोकथाम, िनयÆýण र उपचारको लािग योजना बनाइ सेवा िबÖतार गåरन ेछ ।  

६.१०.४ िवपदक्ो समयमा सङ्øामक रोगहŁको रोकथामको लािग Öव¸छ तथा शĥु खानपेानीको सिुनिĲतताको लािग िनयिमत 

खानपेानी परी±ण तथा शĥुीकरण गन¥ ÓयवÖथा िमलाईने छ।  

६.१०.५ खोपबाट रोकथाम गनª सिकने रोगहŁको हòन स³न ेमहामारी रोकथाम  तथा िनयÆýणका लािग खोप सवेालाई ÿभावकारी बनाई 

पूणªखोप सिुनिĲत गाउँपािलका सिुनिĲत गåरनछे र खोपबाट रोकथाम गनª सिकन ेरोगको िनरÆतर िनगरानी गåरन ेछ ।  

६.१०.६ महामारीजÆय सचूीकृत रोगहŁको सचुना सङ्कलन गरी  ÖवाÖÃय कायाªलय संग समÆवय गरी ÓयवÖथापनको योजना तय गåरन े

छ ।  

६.१०.७ गाउँपािलकाको आपतकालीन तथा ÖवाÖÃय िवपद ÓयवÖथापन पवूªतयारी तथा ÿितकायª योजना बनाइ कायाªÆवयन गåरन ेछ । 

६.१०.८ ÿाकृितक ÿकोप, महामारी र सडक दघुªटना जÖता आकिÖमक ÖवाÖÃय सेवालाई तÂकाल ÿितकायª गन¥ ÓयवÖथा िमलाईन ेछ र 

गाउँपािलका  िभýका रणनीितक Öथानहłमा आकिÖमक अवÖथामा आवÔयक पन¥ औषधी, उपकरण तथा अÆय सामúीको मौºदात 

रािखने छ । 

६.१०.९ गाउँपािलका तथा वडा Öतरीय þुत ÿितकायª टोली तथा अÆय उĦार टोलीसगँ समÆवय गद ̈आवÔयकता अनसुार पåरचालन 

गåरन ेछ ।  

६.१०.१० गाउँपािलका िभý सरकारी, िनजी, सामदुाियक Łपमा स¼चालन  हòने एÌबलेुÆस एव ंशव बाहन सेवालाई ÿचिलत ऐन काननु 

तथा िनद¥िशका बमोिजम  िनयमन गåरने छ । 

६.१०.११ महामारी तथा िवपदक्ो समयमा सøंामक रोग फैिलन निदन र नागåरकलाई सरुि±त रा´नको  लािग ÿÂयेक वडामा ³वारेÆटाईन 

सÆेटर , सरुि±त आ®य Öथलको  पिहचान गरी आवÔयक ÓयवÖथापन गåरनेछ । 

६.१०.१२ िवपदक्ो समयमा नागåरकलाई सही सचूना ÿवाह गनªको लािग हटलाईन टेिलफोन नं को ÓयवÖथा गरी २४ सै घÁटा सही 

सचूना सÿंेषण गन¥ ÓयवÖथा िमलाईने छ ।  
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नीित ६.१२: वातावरणबाट ÖवाÖÃयमा पन¥ ÿितकुल असरहŁ Æयूनीकरण तथा ÓयवÖथापन गरी गाउँपािलकावासीको Öव¸छ 

वातावरणमा बाँ¸न पाउने अिधकार सिुनिĲत गåरनेछ। 

६.१२.१ वडा सिमितहŁको अगवुाईमा  गाउँघर, समदुाय र बजार ±ेýको फोहोरको उिचत ÓयवÖथापन गåरन े छ । खलुा िदसामĉु 

गाउँपािलका सिुनिĲत गरी पूणªसरसफाई उÆमखु गाउँपािलका बनाईने छ र सोको िदगोपनाको योजना तयार गरी कायाªÆवयन गåरन ेछ । 

६.१२.२ पयाªवरण र वातावरणीय पåरवतªन साथै काम र कायªÖथलको वाताबरणीय अबÖथाका कारणले ÖवाÖÃयमा पन¥ हानीबाट बचाउन 

सÌबĦ सरोकारवालाहŁसगँ समÆवय गरी ÖवाÖÃय सÌवÆधी कायªøमहŁ स¼चालन गåरन ेछ ।  

 ६.१२.३ गाउँपािलकाबासीको पयाªĮ Öव¸छ र शĥु खानेपानी पानी ÿाĮ गन¥ अिधकार सिुनिĲत गåरने छ।  

६.१२.४ जल, वाय,ु Åविन लगायत अÆय वातावरणीय ÿदषुण रोकथामका कायªøमहŁ स¼चालन गåरने छ। साथै वातावरणीय ÿदषुण 

िनयÆýण तथा िनयमन गनª काननु िनमाªण गरी लाग ुगåरनेछ।  

नीित ६.१३: पेशागत ÖवाÖÃय र सरु±ालाई ÿवधªन गद̈ कायªÖथल सरुि±त बनाउन समÆवय, सहकायª तथा िनयमन गåरने छ 

। 

६.१३.१ सवªÓयापी सावधानीको अवधारणलाई अनुसरण गरी ÖवाÖÃय सवेाजÆय फोहोरमलैा ÓयवÖथापनको लािग सबै सरोकारवालाहŁ 

सँगको सहकायªमा उिचत िकिसमले फोहोर मैला सङ्कलन, बिगªकरण र िवसªजनको लािग समÆवय गåरन ेछ । 

६.१३.२ पेशागत ÖवाÖÃय सरु±ाका लािग ÓयवसायजÆय जोिखम Æयनूीकरण र रोकथाम गनª सरोकारवालाहŁसँग समÆवय तथा सहकायª 

गरी आवÔयकता अनसुार िनयमन गåरनेछ।  

६.१३.३  िकटनाशक िबषादीको ÿयोगलाई िनयमन, औīोिगक रसायनको समिुचत ÿयोग तथा िवसªजन गनª सÌबिÆधत ±ेýसगँ समÆवय 

र सहकायª गåरन ेछ । 

नीित ६.१४: ÖवाÖÃय ±ेýमा िदगो िवकासका लािग गाउँपािलकाबाट ÖवाÖÃय ±ेýमा लगानी बढाउदै लिगने छ।  

६.१४.१ गाउँपािलकाको कुल बजटेको Æयनूतम १० ÿितशत ÖवाÖÃय ±ýेमा िविनयोजन गåरन ेछ । साथै आवÔकता अनसुार विृĦ गद ̈

लिगने छ । 

६.१४.२ िनजी तथा गैĆसरकारी ±ेýबाट Öथापना हòन े अÖपतालल े ÿचिलत काननु बमोिजम कÌतीमा १० ÿितशत वेड गरीब, 

असहायकालाई छुĘाई िनशÐुक उपचार सवेा ÿदान गनुªपन¥ ÓयवÖथा िमलाईन ेछ ।   
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६.१४.३ लि±त वगª (अपाङ्गता भएका Óयिĉ, ĬÆद िपडीत, एकल मिहला, एच आई िभ. संøिमत, िवपÆन, असहाय बालिबका तथा 

जķे नागåरक, सडक बालबािलका आिद) लाई उनीहŁको आवÔयकता बमोिजमको उपचार, साधन तथा सहयोगी सामúीको ÓयवÖथा 

िमलाईन एक चøìय कोष Öथापना गåर स¼चालनमा Ðयाईने छ।  

नीित ६.१५: गाउँपािलकाबासीहŁको पोषण अवÖथा सधुार गनª गुणÖतरीय, ÖवाÖÃयवधªक, पौिĶक र रैथाने (Öथानीय Öतरमा 

उÂपादन हòने ) खाī पदाथª उÂपादन, उपभोग र पहòँचलाई  ÿवधªन  गद̈ िमसावटयुĉ तथा अÖवÖथकर खाīपदाथªको िनयÆýण 

तथा िनŁÂसािहत गåरने छ ।  

६.१५.१ सÌबिÆधत सरोकारवालासगँ समÆवय र सहकायª गरी खाī िविवधीकरणमा जोड िदद ैपोषण Óयवहार पåरवतªन गनª परैवी तथा 

जनचेतना अिभविृĥ गåरन ेछ ।  

६.१५.२ िवīालय तथा अÆय ±ेýमा अÖवÖथकर खानालाई िनŁÂसािहत गनª जनचतेनाका कायªøमहŁ सचंालन गåरन ेछ। र ÿचिलत 

काननु बमोिजम िनयमन गåरन ेछ ।   

६.१५.३ Öथानीय Öतरमा उÂपादन हòने खाī पदाथªको यथेĶे उÂपादन, उिचत ÿयोग र पहòचँलाई विृĦ गनª बहò±ýेीय सहकायªलाई जोड 

िदई पोषण संवेदनशील कृिष कायªलाई ÓयविÖथत तåरकाले बढवा िदइद ैलिगन ेछ । साथै ÿÂयेक पåरवारमा सधुाåरएको करेसाबारी िनमाªण 

गनª र खानामा िविवधीकरण अपनाई सरुि±त तåरकाले उपभोग गनª ÿोÂसािहत गåरन ेछ । 

६.१५.४ पोषणयĉु बाल पौिĶक आहार, िवīालयमा पोषणयĉु िदवा खाजा लगायतका अÆय खाī पदाªथ उपभोगका लािग ÿोÂसाहन 

गåरन ेछ र सोको गुणÖतर सिुनिĲतताका लािग आवÔयक अनगुमन, िनयमन तथा सहजीकरण गåरन ेछ ।  

६.१५.५ Öथानीय Öतरमा उपलÊध पौिĶक तÂवयĉु खाī पदाथª उपयोग गनªका लािग उÂÿेåरत गåरन ेछ । यÖता खाī पदाथª ÿशोधन, 

सरुि±त भÁडारण को ÓयवÖथा िमलाई खाī सरु±ा सिुनिĲत गåरन ेछ ।  

६.१५.६ बहò±ýेीय पोषण कायªøम, एकìकृत शीŅ कुपोषण ÓयवÖथापन कायªøम लगायत पोषणसँग सÌबÆधी कायªøमलाई िवÖतार, 

पåरमाजªन एवं ÿभावकारी बनाइन ेछ । आवÔयकता अनसुार पोषण पनुःÖथापना केÆþमा ÿेषण गन¥ ÓयवÖथा िमलाईने छ । 

६.१५.७ गभªवती पोषण, सÂुकेरी पोषण तथा Öयाहार र बालपोषण अिभविृĥ गनª कायªøम तजुªमा गरी ÿभावकारी Łपमा कायाªÆवयन गåरने 

छ । 

६.१५.८ सàुम पौिĶक तÂवको कमी हòन निदन पाँच वषª मिुनका वालबािलकाहŁलाई िभटािमन ए र जुकाको औषधी, िकशोरी तथा 

गभªवती मिहलाहŁलाई आईरन फोिलक एिसड ÿदान गåरन ेछ ।  
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६.१५.९ खाī पदाथªमा िमसावट र अखाī पदाथª िनयÆýण गåरन ेछ । साथै ÖवÖथ दµुध तथा मास ुजÆय खाī पदाथª उÂपादन तथा िबøì 

िबतरणको लािग िनगरानी तथा िनयमन गåरने छ ।  

६.१५.१० गाउँपािलकालाई पोषणमैýी गाउँपािलकाको Łपमा िवकास गåरनछे । 

नीित ६.१६: आकिÖमक सेवा तथा ÿेषण सेवालाई चÖुत दुŁÕत बनाउन आवÔयक कदम चािलने छ ।      

 ६.१६.१ Öथानीय ÖवाÖÃय सÖंथाबाट िवरामीहŁलाई ÿेषण गदाª ÿेषण केÆþहŁसँग आवÔयक समÆवय Öथािपत गåरनछे । 

६.१६.२  सÂुकेरी मिहलाका लािग आइपन¥ जिटलता ÓयवÖथापनको लािग  िनशÐुक एÌबलेुÆस सेवा वा तोिकएबमोिजम ÿेषण यातायात खचª 

उपलÊध गराउन ेÓयवÖथा गåरन ेछ ।  

६.१६.३ तोिकए बमोिजमका आकिÖमक ÖवाÖÃय सेवा सबै तहका ÖवाÖÃय सÖंथाहŁबाट िनयिमत ÿवाह हòने ÊयवÖथा िमलाइनेछ । 

गाउँपािलकामा सिुचकृत  ÿसिूत केÆþŁबाट २४ स ैघÁटा आकिÖमक ÿसिुत सेवा ÿवाह हòन ेÓयवÖथा िमलाईन ेछ । 

६.१६.४ ÿेषणका लािग गाउँपािलका िभý स¼चालन हòने एÌबलेुÆस वा िबरामी बो³ने सवारी साधनको उपलÊधतालाई सिुनिĲत गåरन े

छ ।  

६.१६.५ ÖवाÖÃयकमêहŁĬारा ÿदान गåरन े२४ सै घÁटा आकिÖमक ÿसिुत सेवा तथा ÿेषण सवेालाई þुत र सहज बनाउन ÿसिूत केÆþमा 

कायªरत निसªङ्  कमªचारीहŁलाई आवÔयक ÿोÂसाहनको ÓयवÖथा िमलाइने छ । 

नीित ६.१६: जीवन पथमा आधाåरत ÖवाÖÃय जÖतै बाल ÖवाÖÃय, सरुि±त मातृÂव, िकशोरिकशोरी तथा ÿजनन ÖवाÖÃय 

Łµणताको ÓयवÖथापन लगायतका सेवाको िवÖतार गåरनेछ । 

६.१६.१ ÿचिलत काननु बमोिजम सरुि±त मातÂृव र ÿजनन ÖवाÖÃय सेवालाई गणुÖतरीय, सवªसलुभ, पहòचँयोµय बनाईन ेछ ।  

६.१६.२ मातृिशश ुÖवाÖÃय, बालÖवाÖÃय, िकशोरिकशोरी ÖवाÖÃय ÿौढ तथा जेķ नागåरक लगायत िविभÆन उमेर तथा जोिखम समहू 

लि±त सेवाहŁको सŀुढीकरण गन¥ सवेा िवÖतार गåरने छ ।  

६.१६.३ बाल िववाह Æयनुीकरणका लािग िवषेश कायªøम स¼चालन गåरने छ र िकशोरी गभाªवÖथालाई िनŁÂसाहन गनª पåरवार िनयोजन 

कायªøम ÿवधªन गåरने छ। 

६.१६.४ गणुÖतरीय यौन तथा ÿजनन ÖवाÖÃय सवेामा पहòचँ अिभविृĦ गनª ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा मापदÁड अनसुारको सरुि±त मातÂृव 

तथा ÿजनन ्ÖवाÖÃय सेवाको सिुनिĲत गåरन ेछ । सबै ÖवाÖÃय सÖंथाहŁबाट ५ वटै पåरवार िनयोजनका साधनहŁ सिुनिĲत गåरन ेछ।  

६.१६.५ गाउँपािलकाका सबै ÖवाÖÃय संÖथालाई िकशोर िकशोरी मýैी बनाई ÿमाणीकरण गरी गुणÖतरीय सेवा ÿदान गनª स±म बनाइन ेछ । 
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६.१६.६ उमरे सगंै मिहलाहŁमा देिखने Öतन ³याÆसर, पाठेघरको मखुको ³याÆसर, पाठेघर खÖन,े िफÖटुला लगायतको समÖयालाई सब ै

ÖवाÖÃय सÖंथा तथा ÖवाÖÃय िशिवरहŁमाफª त िÖøिनङ् गन¥, आवÔयक उपचार गन¥, ÿेषण गन¥ ÓयवÖथा िमलाईन ेछ । 

६.१६.७ सरुि±त गभªपतन सेवालाई थप ÓयविÖथत गद ̈गुणÖतरीय र ÿभावकारी बनाईने छ । लङ्ैिगक पिहचानको आधारमा गåरन े

गभªपतनलाई पणूª Łपमा िनŁÂसािहत गåरन ेछ । 

६.१६.८ ल§िगक िहसंामा परेका मिहलालाई एकĬार ÿणालीबाट आवÔयक ÖवाÖÃय, काननुी सवेा िदने ÓयवÖथा िमलाईने छ। िहसंाबाट 

िपडीत मिहलालाई सरुि±त आ®यÖथलमा रािख सरं±ण गनª सÌबिÆधत सरोकारवालासगं समÆवय तथा सहकायª गåरने छ।  

नीित ६.१७: बालबािलका तथा िकशोरिकशोरी ÖवाÖÃय ÿवधªनका लािग िवīालय ÖवाÖÃय कायªøमलाई थप सŀुढ 

गåरनेछ।  

६.१७.१ िवīालयमा अÅययनरत बालबािलकाको िनयिमत ÖवाÖÃय परी±ण तथा आवÔयक ÖवाÖÃय सवेाहŁ (जÖतै आँखा, कान,  दÆत 

परी±ण, िनशÐुक Öयािनटरी Èयाड, आईरन च³कì तथा जकुाको औषधी आिद)  ÿदान गन¥ ÓयवÖथा िमलाईनछे। 

६.१७.२ िवīालयका िश±कको ±मता अिभविृĥ गरी ÖवाÖÃय िश±ा तथा परामशªका सेवाहŁ िवīालयमै उपलÊध गराईने छ। ÿÂयके 

िवīालयमा ÖवाÖÃय िश±ा कनªर Öथापना गरी स¼चालनमा Ðयाईने छ।  

६.१७.३ िवīालयका िश±क तथा िवīाथêको ÖवाÖÃय ÿवधªनकालािग ÖवÖथकर वातावरणको िसजªना गåरने छ। 

६.१७.४ िवīालय तथा समदुाय बीचमा िनरÆतर समÆवय र सहकायª गरी िवīालय ÖवाÖÃय कायªøमलाई ÿभावकारी बनाईने छ।  

नीित ६.१८: ÿितजैिवक ÿितरोधलाई Æयुनीकरण गनª एक ÖवाÖÃय िनतीलाई अवलÌबन गद̈ ÿितजैिवक औषधीको समुिचत 

ÿयोगलाई ÿवधªन गåरने छ।  

६.१७.१ ÿितजिैवक ÿितरोधलाई Æयनुीकरण गनª एिÆटवायोिटकको दŁुपयोगलाई ÿभावकारी िनयमन र िनयÆýण गनª आवÔयक 

कायªयोजनाको िवकास गरी लाग ूगåरनछे । 

६.१७.२ ÿितजिैवक ÿितरोध सÌबÆधी समÖया Æयनुीकरण गनª एिÆटवायोिटकको सही सदपुयोग सÌबÆधी गाउँपािलकावासीहŁमा 

जनचेतना अिभविृĥ गåरन ेछ ।  

६.१७.३ मानव ÖवाÖÃय ÿवधªन गनªको िनिम° एक ÖवाÖÃय िनती अनŁुप पशु ÖवाÖÃय, वातावरणीय ÖवाÖÃय ±ेý संग आवÔयक समÆवय 

तथा सहकायª गरी कायªयोजना िनमाªण गरी लाग ूगåरनछे ।  

६.१७.४ मासकुो लािग गåरने कुखरुा तथा पशपुालनलाई ÓयवÖथापन गनª समÆवय गåर आवÔयक जनचतेना अिभविृĥ गåरने छ ।  
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६.१७.५ खाī ÿदषुण तथा िमसावटको िनयमन र  िनयÆýणका लािग कायªयोजना िवकास गरी लाग ुगåरनेछ ।  

नीित ६.१९ सबै नीितमा ÖवाÖÃयका लािग बहò±ेýीय समÆवय, सहकायª तथा पैरवी गåरनेछ।  

६.१९.१ गाउँपािलका िभý िनमाªण गåरने सवै नीितमा तथा कायªøमहŁमा गाउँपािलकाबासीको ÖवाÖÃयलाई Åयानमा रािख िनमाªण गåरन े

छ ।  

६.१९.२ संघ, ÿदशे तथा अÆय Öथानीय तहमा हòने िवकास िनमाªणका कायªहŁको नीित तथा कायªøम िनमाªणमा ÖवाÖÃय ±ýेलाई केÆþमा 

राखी नीित तथा कायªøम िनमाªणको लािग पैरवी गåरने छ ।   

६.१९.३ गणुÖतरीय तथा ÿभावकारी  ÖवाÖÃय सेवा ÿवधªनका लािग नमनुा गाउँ, नमनुा वडा, नमनुा ÖवाÖÃय सÖंथा अिभयान सŁु गरी 

øमागत Łपमा िबÖतार गåरने छ । 

६.१९.४ ÖवाÖÃयका वहृत सामािजक तथा सांÖकृितक कारकतÂवहŁलाई सÌबोधन गन¥ सघंीय तथा ÿदशे सरकारका िबिभÆन िनकायहŁ 

संग समÆवय तथा सहकायª गद ̈गाउँपािलकाबासीको समú ÖवाÖÃय ÿवधªन गåरन ेछ ।  

६.१९.५ बढ्दो सडक दघुªटनाका कारण भई रहेको मानवीय ±ित Æयनुीकरणको लािग सडक, तथा ůािफक ÿहरी, यातायात Óयवसायी 

तथा समदुाय सगं सहकायª र साझेदारी गåरन ेछ।  

६.१९.६ समदुायमा सबै सामािजक स°ा (Öतरीय यवुा ³लब, बाल ³लब, उपभोĉा सिमितहŁ आिद) सगँ समÆवय तथा सहकायª गरी 

ÖवाÖÃय ÿवधªनका िøयाकलापहŁ सचंालन गåरन ेछ। 

नीित ६.२०: सरकारी तथा िनजी ±ेýबाट स¼चिलत ÖवाÖÃय सेवामा गुणÖतर सिुनिĲत गनª ÿभावकारी समÆवय, सहकायª, 

अनुगमन तथा िनयमन गन¥ ÓयवÖथा गåरने छ । 

६.२०.१ गाउँपािलकािभý सबै ÿणालीका उपचार सवेा (एलोपेिथक, आयुªवेिदक, ÿाकृितक तथा अÆय वकैिÐपक सवेा) सेवा ÿदायक 

गैĆसरकारी, िनजी सÖंथाहŁको लािग ऐन तथा िनयमावली,मापदÁड वा िनद¥िशका बनाइ िनयमन गन¥ ÓयवÖथा िमलाइन ेछ । 

६.२०.२ ÖवाÖÃय सवेा ÿवाहमा िनजी तथा गैĆसरकारी ±ýेसँग समÆवय गद ̈ सावªजिनक  िनजी  साझेदारीको अवधारणालाई थप 

ÿोÂसािहत तथा ÓयविÖथत गåरने छ ।  

६.२०.३ िनजी ±ेýको Óयावसाियकता, कायªकुशलता, उīमशीलता, ÿािविधक द±ता एवम िव°ीय ąोतलाई ÖवाÖÃय सवेाको िवकास 

तथा िवÖतारमा उपयोग गद,ै सामािजक उ°रदाियÂव अिभविृĦ गåरन ेछ । 

६.२०.४  गĆैसरकारी तथा िनजी ±ेýले आÉनो  ÿितवदेन िनयिमत Łपमा गाउँपािलकामा पेश गन¥ ÓयवÖथा िमलाइने छ । 
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८.सÖंथागत सरंचना  

८.१. नीित कायाªÆवयनका लािग  गाउँपािलकाको नतेÂृवमा ÖवाÖÃय शाखा, सिमित तथा उपसिमितहŁ  रहन ेछन भने ÖवाÖÃय सेवा 

ÿवाहका लािग िविभÆन ÖवाÖÃय संÖथाहŁ हòन ेछन ्। Âयसगैरी आधारभतू लगायत अÆय ÖवाÖÃय सेवा ÿवाहका लािग गाउँपािलका Öतरमा 

आधारभूत अÖपताल Öथापना गåरन ेछ ।  

८.२ मानव संशाधन उÂपादन, िवकास तथा ÓयवÖथापनका  लािग संघीय सरकार, ÿदशे सरकार, िजÐला िÖथत ÖवाÖÃय कायाªलय, ÿदशे 

लोक सवेा आयोग, ÖवाÖÃय ÿितķान वा मेिडकल कलेज र अÆय ÖवाÖÃय जनशिĉ उÂपादन गन¥ तथा ±मता अिभविृĦ गराउन े

िनकायहŁसँग समÆवय गåरन ेछ । ÖवाÖÃय सÖंथाहŁमा ÿयोगशाला  सवेा, आँखा उपचार तथा मखु ÖवाÖÃय सेवा र ÿÂयेक वडामा एउटा 

आधारभूत ÖवाÖÃय केÆþ तथा आवÔयकताअनसुार ÖवाÖÃयका अÆय इकाईहŁ Öथापनाको लािग ÿदशे तथा संघीय सरकारसगँ समÆवय 

एवम सहजीकरण गåरने छ ।  

९.आिथªक प±  

यस नीितको कायाªÆवयन मलूतः गाउँपािलका सामािजक िवकास शाखाको िनयिमत बजेटबाट गåरनछे । यस नीितमा रहकेा उĦेÔयहŁ 

हािसल गनª गाउँपािलकाका सवै शाखाहŁको कायªøम तथा बजटेमा तालमले िमलाई सबै नीितमा ÖवाÖÃयको अवधारणालाई अिघ 

Ðयाइनेछ । संघीय  सरकार र  ÿदशे सरकारको िनयिमत वािषªक कायªøम माफª त यस नीितले अवलÌबन गरेका रणनीित तथा कायªनीितहŁ 

सÌबोधन गराउन पहल गåरनछे । यसका साथै यो नीित कायाªÆवयन गनª रािÕůय तथा अÆतरािÕůय िवकास साझेदारहŁ, संयĉु राÕů सघंीय 

िनकायहŁ र िनजी ±ýेसँग समेत समÆवय, सहकायª र साझेदारी गरी आवÔयक ®ोत ÓयवÖथापन गनª पहल गåरनछे ।  

१०.अनुगमन र मूÐयाङ्कन  

यस नीित कायाªÆवयनको øममा अनगुमन गन¥ र अपेि±त  नितजा र ÿितफल ÿािĮको मÐूयाङकन गन¥ दाियÂव सामािजक िवकास 

सिमितको हòन ेछ । यसको लािग उĉ सिमितको ±मता िवकास गåरन ेछ । वडा सिमितहŁ एवम् अÆय सरोकारवाला िनकायसँगको समÆवय 

र सहकायªमा सहभािगतामलुक अनगुमन ÿिøया अवलÌबन गåरन ेछ । ÿÂयेक पाँच वषªमा यस नीितको समी±ा गरी आवÔयकताअनसुार 

पåरमाजªन गद ̈लिगनछे ।  

११. नीित कायाªÆवयनको कायªयोजना  

नीित कायाªÆवयनका लािग गाउँपािलकाले आवÔयक ऐन,िनयमावली, िनद¥िशका, कायªिवधी आिद तजुªमा गन¥ छ  । ÖवाÖÃयसँग सÌबिÆधत 

आवÔयक ऐन काननु, िनयमावली, िनद¥िशका, मापदÁड तथा अÆतरािÕůय Öतरमा नेपालले गरेका ÿितबĦताहŁलाई मनन गरी 
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गाउँपािलकाले यस नीित कायाªÆवयनका लािग तÂकालीन, मÅयमकालीन र दीघªकालीन कायªयोजना बनाउने छ । यही 

कायाªयोजनाअनसुार वािषªक योजना तथा कायªøम र बजेट िनमाªण गरी कायाªÆवयन गåरन ेछ । आविधक योजना, वािषªक नीित तथा 

कायªøम र बजटेको आधारमा कायªयोजना कायाªÆवयनको समी±ा गरी पनुरावलोकन गåरन ेछ ।  

१२.जोिखम  

राºयको पनुःसरंचनाको ÿारिÌभक चरण, बढ्दो जनआकां±ा, गाउँपािलका सÖंथागत  िवकासको चरणमा रहकेो, सीिमत साधन र ąोत, 

गाउँपािलकाको ÿाथिमकतामा ÖवाÖÃय ±ेý समú िवकासको मĥुाका Łपमा Öथािपत गराउन ुपन¥ िवīमान अवÖथामा यस नीित तथा 

रणनीितले अपे±ा गरेका नितजाहŁ ÿािĮमा केही जोिखम हòन स³छन ् । यīिप उÐलेिखत जोिखमको बाबजुद गाउँपािलकावासीलाई 

सवªसलुभ, गणुÖतरीय ÖवाÖÃय सेवाको सिुनिĲत गद ̈माÁडवी  गाउँपािलकाको ÖवाÖÃय नीित २०८० को ÿभावकारी कायाªÆवयन गन¥ गरी 

जोिखमको Æयनूीकरण गåरन ेछ । 

१३. बचाउ र खारेजीः  

हाल सÌम माÁडवी गाउँपािलकामा ÖवाÖÃय ±ýेमा भए गरेका कायªहŁ यस ैनीित अनŁुप भएको मािनने छ।  

 


